
L'aventure des arbres

Dates : Week-end des 6 et 7 Juin 2026
Lieu : Matheysine (Nantes en Rattier et alentours, 38350).
Tarif : Non mentionné dans le cadre d'un stage offert. Ce tarif comprend
l’encadrement et l'animation du stage. Le logement, les frais de nourriture et
de déplacement sont à votre charge. 
En revanche, Sylvacima n’étant pas une agence de voyage, nous de disposons pas d’assurance
annulation à disposition des clients, couvrant, en cas d’annulation, l’hébergement, les frais de
transport ou toutes autres dépenses ne relevant pas de nos compétences. Se renseigner dans
ce cas auprès de chaque hébergeur ou structure assurant le transport.

Objectif : Une invitation à se plonger dans le monde fascinant des arbres, ces
géants  silencieux  aux  troncs  élancés,  ces  nains  solitaires  et  biscornus  qui
bravent les rudes conditions de l'altitude et traversent les âges. Un stage dédié
à celles et ceux qui veulent comprendre la biologie et l'écologie de ces êtres
vivants à travers l'histoire de leur évolution et ce que racontent leurs troncs
marqués  par  les  âges.  Pour  apprendre  à  déterminer  des  espèces,  les  plus
communes comme d'autres, plus rares. Une approche sensible d'un ensemble
plus  vaste,  la  forêt,  multiplicité  des  interrelations.  Partant  d'observations
simples faites directement sur le terrain,  ce stage vous apportera les outils
théoriques et pratiques pour mieux comprendre qui sont les arbres. Et nous
dans tout cela ? Nous aborderons finalement le liens entre l'Arbre et l'Homme. 



Déroulement du stage : Le RDV est fixé à 9h au rond point de Nantes en
Rattier  (38350),  tout  près  de  la  halle  de  l'école.  Fin  du  stage  vers  17h  le
Dimanche. 

NIVEAU DE DIFFICULTE

Niveau de difficulté de la
marche

Moyen (quelques passages raides en forêt)

Dénivelé 300m + et - environ
Temps de marche 
approximatif

3h/ jour (temps de marche cumulatif, nous passerons 
néanmoins deux jours sur le terrain).

Kilomètres 
approximatifs

6 km max

Matériel obligatoire : 

1. Chaussures de marche confortables
2. Bâtons de marche si besoin
3. Gourde 1.5L minimum par personne
4.  Lunettes de soleil et crème solaire, chapeau ou casquette
5. Un petit couteau 
6.  Bonnet, gants légers
7. Veste  imperméable  à  mettre  dans  le  fond  du  sac  et  si  le  temps  est

incertain, cape de pluie ou pantalon imperméable.
8. Polaire et veste chaude pour la randonnée et les pauses type Doudoune.
9. Pharmacie personnelle, et traitement en cas de pathologie connue (ex :

Ventoline...)
10. Carnet, stylos, crayons de couleur, matériel d'écriture et de dessin. 
11. Vos livres traitant du sujet si besoin. 
12. Facultatif : appareil photo.
13. Deux pique-niques.
14. Deux petit-déjeuners et un repas du soir si vous campez.

 Si vous suivez un traitement, ou avez récemment été hospitalisé-e ou
soumis-e à  une  intervention  médicale/chirurgicale,  prenez  soin
d’emporter avec vous votre ordonnance et vos médicaments. Merci d’en
référer également à l’encadrant-te pour qu’il-elle puisse le prendre en
compte dans sa gestion du groupe. 



Programme du stage (indicatif) :

Samedi : accueil, présentation du programme et objectifs. Balade d'initiation à
l'histoire de l'évolution des végétaux et en particulier des arbres. Après-midi :
détermination des arbres + physiologie et anatomie des arbres.

Dimanche : Balade en forêt pour en comprendre l'écologie et la complexité: des
ensembles variés, les sols forestiers, la biomasse, les arbres et les autres êtres
vivants, cylcle de l'eau, états des forêts françaises et les dangers et enjeux liés
aux espaces forestiers). Apres-midi :  Des arbres et des Hommes + activités
pédagogiques. Si le temps le permet : atelier d'écriture. 

CONDITIONS GENERALES DE VENTE : 
Un acompte de 30% confirme l'inscription. Il peut être versé par virement sur
un RIB ou bien par chèque, ou espèces. Les paiements complémentaires en
espèce le jour de la sortie sont également acceptés. Il n'y a pas de centrale de
réservation  sur  le  site  Sylvacima.fr.  Un  stage  offert  doit  être  réglé
intégralement en amont de la sortie. 
Tout l'argent initialement versé par la partie client est totalement remboursé
par virement en cas :

– d'annulation de la sortie par la professionnelle. Si la météo empêche la
tenue  du  stage,  un  date  de  remplacement  sera  prioritairement
recherchée.  Dans  le  cas  contraire,  le  stage  est  remboursée
intégralement.

– D'annulation par les clients jusqu'à un mois avant la sortie.
– De  force  majeure  (hospitalisation,  accident,  décès,  incident

météorologique...).

Un acompte de 30% est conservé en cas d'annulation par les clients moins d'un
mois avant la date de la sortie. 

LITIGE – MEDIATION DE LA CONSOMMATION
En cas de litige entre le Client et l’entreprise, ceux-ci s’efforceront de le résoudre à l’amiable (le 
Client adressera une réclamation écrite auprès du professionnel ou, le cas échéant, auprès du 
Service Relations Clientèle du professionnel).
A défaut d’accord amiable ou en l’absence de réponse du professionnel dans un délai raisonnable 
d’un (1) mois, le Client consommateur au sens de l’article L.133-4 du code de la consommation a 
la possibilité de saisir gratuitement, si un désaccord subsiste, le médiateur compétent inscrit sur la 
liste des médiateurs établie par la Commission d’évaluation et de contrôle de la médiation de la 
consommation en application de l’article L.615-1 du code de la consommation, à savoir :



POUR JOINDRE UN MEDIATEUR DE LA CONSOMMATION

La Société Médiation Professionnelle
http://www.mediateur-consommation-smp.fr
Alteritae 5 rue Salvaing 12000 Rodez

Pour toute question, n’hésitez pas à me contacter au 06 41 05 40 66 ou par
mail : sylvacima@gmail.com

Au plaisir de vous rencontrer !
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